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Workshop „Kontratänze“ 

 

Wolltest du immer schon einmal tanzen wie bei Hofe, so wie die Sissi damals 

mit ihrem Franzl? Dann tanz doch mit uns an diesem Sonntag  
 

Kontratänze 
 

Bereits im 16. Jahrhundert werden "Country Dances" in England erwähnt 

und gewinnen als Kontratänze wie dem "Cotillon", der "Ecossaise" oder dem 

"Square dance" rasch an Popularität, 

man tanzt sie bis heute.  

Der Clou: man steht sich (in Reihen) ge-

genüber und tanzt anders als im Paar-

tanz in unterschiedlichen Gruppenfor-

mationen. Dank eines abwechslungsrei-

chen Figurenrepertoires begegnen sich 

die Teilnehmenden dennoch.  

Ganz so, wie man es z. B. aus Jane Aus-

ten Verfilmungen kennt. Ein Workshop für alle, die Lust haben, etwas Neues 

auszuprobieren! 
 

Als Kursleitung konnten wir wieder Claudia Gerke-Plath gewinnen, die die-

sen Workshop schon einmal bei uns gegeben hat. 

 

Termin:  

Sonntag, 24.08.2025, 11:00 – 13:15 Uhr,  

Keine Gebühr. Für die Planung bitte anmelden unter 

r-f-o@web.de 
 

 

Veranstaltungsort:  

Sporthalle des Stadtsportbundes, kleine Halle im Obergeschoss, Alwine-

Wellmann-Straße 17, Osnabrück 

 

Gerke-Plath 


